
La evidencia científica estima que꞉

más del 80% de la población mundial
vive bajo cielos contaminados por luz artificial

en la última década, la contaminación
lumínica aumentó en promedio
un 10%  cada año 

1/3 de la población mundial no puede ver
la Vía Láctea y la mayoría de los niños
que nacen hoy en día podrían no llegar 
a conocerla

Para colaborar a mejorar la situación actual
es que investigadoras e investigadores 

de la Universidad de la República conformamos el
Núcleo Interdisciplinario de estudios en

contaminación lumínica

Conocer y proteger
el medio ambiente nocturno  
es posible 
y es más urgente que nunca. 

Es un privilegio que debemos conservar, 
para que las generaciones futuras

también puedan disfrutarlos.  

nucleo.ecl@cure.edu.uy 

El interior de este folleto contiene material de difusión 
creado por Dark Sky International.

La foto de portada es del astrofotógrafo uruguayo
Fefo Bouvier. Visita www.fefobouvier.com   

Colaborar a la mitigación de la contaminación lumínica,
para la protección del cielo nocturno, los ecosistemas 
y la salud humana en Uruguay, desde un enfoque 
interdisciplinaria y multidimensional.  
Generar capacidades en enseñanza, investigación y 
extensión, que generen conocimiento y contribuyan 
a una mejor gestión basada en evidencia.
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propósito claro. Usala solo donde
y cuando sea necesaria.

para que solo se proyecte hacia
abajo y donde sea útil.

de lo necesario para ahorrar y
disminuir el deslumbramiento.

se necesita. Usá temporizadores y
sensores de movimiento.

dañina y se propaga menos en el
ambiente. Usá tonos ámbar siempre
que sea posible.
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